Freizeitplan - August und September 2020

Zusamengestellt wurde
der Freizeitplan von
Katharina Hummel.

Teil des Netzwerkes
werden? Familien und
Veranstalter kdnnen sich
kostenlos per E-Mail
anmelden: familien-

FAMILIEN-NETZWERK pimpeseuce

Fehler u. Irrtimer sind
nicht einkalkuliert aber auch

GLAUCHA

nicht ausgeschlossen. Einsendeschluss fiir Okt./Nov.-Termine ist am
20.09.2020

Symbole und Abkiirzungen:
HAR: Hygiene-u. Abstandsregeln; © Neu im Netzwerk; v Anmeldung

01. Ab nach drauB3en

>
>

>

>

01.1.

Wochenmarkt jeden Mi. ab 8.00 Uhr Markt

Gottesdienst der Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde
Glauchau & Meerane siehe: www.baptisten-glauchau.de
Insektensommer: www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/aktionen-
und-projekte/insektensommer/index.html

aktuelle Gottesdienste fiir die Lutherkirche, St. Georgenkirche,
Reinholdshain und Niederlungwitz:
https://kirchgemeinde-glauchau.de/Gottesdienste_und_Andachten
HAR: Abstand und Maskenpflicht

Veranstaltungskalender

1. Hilfe Kurs (alle Interessierten ab 10 Jahre)

19.09.: Start 8.30 Uhr, Meeraner StraBe 65 — v Kevin Hertel

@ 0173/1585929; X erstehilfe.bkh@web.de; 8 www.erstehilfe-
ausbildung.com

18.09., 12-20 Uhr Einkaufserlebnis ,Back to the City", Innenstadt
HAR: Auf Abstand achten und Mundschutz in den Geschéften tragen
28.08.: Burgerstammtisch "Wir im Wehrdigt": Besichtigung des BW
Glauchau, HAR: Termin unter Vorbehalt, bitte erkundigen: 777669

29.08. Schldéssernacht, Infos ab 01.08.: www.nachtderschloesser.de
05.09., 11-17 Uhr: 2. Geocaching-Aktionstag, beide Touren kdnnen
gelaufen werden, Probleme? Hilfe-@ 776891 (Tourenflyer mit allen
Infos im Museum, in der Touristeninfo, beim Neuen Mitteldeutschland,
und in der Bibliothek ), siehe 3.

05.09.: IG Traditionslok 58 3047 e.V. > Sonderfahrt nach Zittau

YD https://dampflok-glauchau.de/#home_1 & 778 2864

19./20.09.: Lokschau im BW Glauchau

HAR: Termin unter Vorbehalt, bitte erkundigen: Y8 www.ig583047-
modellbahn.de/termine/

26.09., 14 Uhr - 2. Zeitsprungtag Fiihrung: »Carl Hedrich und das
Wasser« Museum Schloss Hinterglauchau und die weberag mbH laden
zusammen ein. Auf den Spuren von Heinrich-Carl Hedrich entdecken die
Besucher die Bedeutung des Wassers als Antrieb, zur Stromgewinnung
aber auch als Grundlage der (Textil-) Industrie in Glauchau

HAR: Voranmeldung notwendig unter < info@weberag-mbh.de.
Hygieneauflagen entsprechend der gltigen Corona-Schutz-VO.

01.2. Ausflugsziele
> Bismarckturm (Regelung bis 31.08.)

fiir Gruppen bis 15 Personen, Schulen, Kitas

HAR: 1,5 m Abstand, Maskenpflicht

nach v : 0175 91 900 80 (Herr Schindler) — Fremdenverkehrsverein
Schénburger Land e.V., Y8 www.fvv-schénburgerland.de/#bismarck

01.03. abgesagte Veranstaltungen
> Frauen-Frihstiick (bunte BOX)
» Fihrungen in den unterirdischen Gangen, Theaterstr. 34
> kein Ferienprogramm in der Bibliothek siehe 6.3

02. Theater, Kino, Lesung u. Musik
» 25.09., 20 Uhr Konzert mit Manuel Schmid und Marek Arnold im

>

WeiBen Gewdlbe, Schloss, Eintritt: 10€

HAR: aktuell geltende Hygienebestimmung

25.09. Musikveranstaltung im Rahmen der Interkulturellen Woche
im Stadttheater HAR: Termin unter Vorbehalt, bitte erkundigen:

YD https://theater-glauchau.reservix.de/tickets-farbklang-bunte-_
vielfalt-gemalt-mit-toenen-in-glauchau-stadttheater-glauchau-am-
25-9-2020/e1586447



> Marionettentheater Dombrowsky, Komédiantenhof, Am Feld 2

(ehem. Karl-Marx-StraBe 3a) 04603 Nobitz/OT Engertsdorf

HAR: weniger Platze, pro Fam. eine Platzinsel, mit eig. Maske kommen
(ab 6 J.) — am Platz abnehmen, Kontakte werden erfasst, v!

jeweils 16.00 Uhr, Eintrittspreise: Kinder: 5,00 € Erwachsene: 7,00 €
Sa. 01.08. ,Hansel und Gretel®, Fr. 07.08. ,Der gestiefelte Kater",
Sa. 08.08. ,Berggeist Riibezahl*,  Fr. 14.08. ,Tischlein deck dich ..."
Kartenreservierung: @& 0177-2170608

Club-Kino Glauchau

HAR: weniger Sitzplatze, Maskenpflicht

monatlich eine Kindervorstellung, Kind: 2€, Erw.: 3€, Marienstr. 46
Programm: www.club-kino-glauchau.de; X info@clubkino-glauchau.de

03. Ausstellungen und Stadtfiihrungen
> Galerie Art Gluchowe

aktuelle Ausstellungen: https://artgluchowe.de/aktuell-2/
HAR: aktuell geltende Hygienebestimmungen beachten
Offnungszeiten: Di.-Fr: 11-17 Uhr, Sa., So. 14-17 Uhr
& 30.07.-20.09. Malte Brekenfeld , HEILE WELT, Zeichnungen / Malerei
Vernissage am 30.07., 19.00 Uhr
& 24.09., 19 Uhr Tina Wohlfahrt, KopfHaut
& 21.07.- 06.09. SommerKunstWerkstatt (fiir Jung und Alt)
» mit verschiedenen Kiinstlern arbeiten, Material mitbringen
HAR: aktuell geltende Hyg-bestg. beachten, 2-3 Tage vorher v & 3727
Di.-Fr. 11-17 Uhr, Sa./So. 12-17 Uhr, 2€ Eintritt, Werkstatt im Schloss
Forderglauchau Y% artgluchowe.de,
- 21.07.-26.07.: Mandy Friedrich (Pleinairmalerei), Petra Blumenthal u.
Gerhard Ohnesorge (Malerei)
- 28.07.-02.08.: Silvio Ukat (Objekte aus Pappmaché), P. Blumenthal
u. G. Ohnesorge (Malerei)
- 04.08.-09.08.: B. Haubold (Wool-Art), A. Miiller (Modelieren mit Ton)
- 11.08.-16.08.: S. Ukat (Holz-Assemblagen), W. Sturm (Experimen-
telle Fotografie u. Fotocollage, Th. Dahlberg (Schmuckgestg.)
- 18.08.-23.08.: Gruppe Makke (Malerei, Skulptur, Aquarell)
- 25.08.-30.08.: Susanne Seifert (Zeichnung, Drahtfiguren),
Ursula Seifert (Pastell, Tusche, Zeichnung)
- 01.09.- 06.09.: Erika Harbort (Malerei, Collage)
2 Am 06.09. (14-18 Uhr) feiern wir abschlieBend ein SKW-Sommerfest
und laden ALLE herzlich zu Kaffee, Roster und Musik ein — Termin
vormerken und vorbeikommen

Ostform — Formgestaltung in der DDR, langlebig und funktional
bis 31.08. Do.-So. 10.00-17.00 Uhr, Ausstellung von Sybille und
Thomas Heinicke, An der Sachsenlandhalle 3, @ 13606;
“B www.sachsenlandhalle-glauchau.de
Geocaching-Tour II ,Ndhen-Drehen-Pressen" ladt zum Entdecken
ein — auch als reine Themen-Stadtfiihrung geeignet, ab sofort online
unter https://www.weberag-mbh.de/geocaching-tour.html
ab August gibt es die Tour als Flyer (in der Touristeninfo, beim Neuen
Mitteldeutschland, im Museum und in der Bibliothek).
Geocaching-Tour ,Glauchauer Industriegeschichte™
» moderne Schatzsuche, ladt Jung und Alt auf Entdeckungsreise ein
Die Tour kann man zu jeder Tageszeit eigenstandig begehen, nahere
Infos finden Sie hier: www.weberag-mbh.de/geocaching-tour.html
Feuerwehrhistorische Ausstellung, Schlachthofstr. 3 ©
» Uniformen, Fahrzeuge, Gerate und Zubehor
Do. 16-19 Uhr, u. nach Vereinbarung — Rolf Lochel @ 0173 3704572

04. Ferien (auch die anderen Angebote beachten)
> Trudi - die Kinderstadtfiihrung (Familien, Kindertagesstatten,

Grundschulen und Horte)

» "Verstrickt und zugenaht. Trudi hat den Faden verloren." Auf
spielerische Art u. Weise erkunden Trudis kleine Freunde, ausgeriistet
mit GPS-Gerdten sowie einem Ratselcomic und Malbuch die Glauchauer
Stadtteile Sachsenallee, Wehrdigt und die Innenstadt.

— v Frau Resche & 777 669

Stadteilmanagement Wilhelmstr. 2, www.glauchau-wehrdigt.de/trudi
Kinderfithrungen im BW oder Lokschuppen
HAR: nur fiir betreute Gruppen mit Hygienekonzept
v Quartiersmanagement @ 5014 191; X Peter.Dittmann@steg.de

05. Kinder, Kinder
> Stillberatung ©

als Hausbesuch oder online, — Kosten und Angebote unter
www.stillberatung-claudiafurtner.de; @ 015754412473;

X stillberatung-claudia@gmx.de

Trage- und Stoffwindelberatung (werdende und Eltern mit Kind)
Termin und Kosten nach v, Kursangebot fiir kleine Gruppen

— Dominique Meichsner www.getragenvonliebe.com

P getragen_von_liebe@yahoo.com


mailto:stillberatung-claudia@gmx.de
http://www.glauchau-wehrdigt.de/trudi
http://www.glauchau-wehrdigt.de/trudi
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> Miitterpflege ©
» Begleitung wahrend der Schwangerschaft und/oder nach der
Entbindung bei Ihnen zu Hause, Den Miittern den Riicken starken,
Unterstlitzung beim Alltag
Die Kosten werden ganz oder anteilig von der ges. Krankenkasse
Ubernommen. — FamilienLotSinn Mirjam Gollner ; @ 0151/16109144
< mirjam.gollner@t-online.de

05.1. Familie
> Nestbau e.V. B www.nestbau-familie.de "f -
& Vortrage fir Eltern in Glauchau zu folgenden Themen: 52
- Notwendigkeit & Bedeutung der Eltern-Kind-Bindung
- Wie kénnen wir eine gute Eltern-Kind-Bindung im
Alltag bewusst leben & gestalten? Nestbau e.V.
- Vereinbarkeit von Beruf & Familie ks
Interesse? Anfrage an: kontakt@nestbau-familie.de
2 Miitter-Coaching Kurs mit Anja Schnake
» Treffen in kleinen Gruppen, am Fallbeispiel I6sungsorientiert arbeiten,
durch Perspektivwechsel Ermutigung und Aha-Erlebnis, neue Konzepte
und Zusammenhadnge — Wertschatzung und Ermutigung fiir Alltag
Di. 29.09. 18-21 Uhr Harthauer Weg 3a, 09123 Chemnitz OT Einsiedel
v per IX: beratung.schnake@online.de, (@ 037207/589210)
Verbindlich: Uberweisung mind. 1 Woche vor Termin, Kosten: p.P. 50€
inkl. Getranke und Snack, ¥8 www.nestbau-familie.de
> Physikalische Therapie Bandiko, Waldenburg
— v Grit Engwer-Bandiko, @ 015224208032, < ptbandiko@gmail.com
www.physikalische-therapie-bandiko.de
HAR: findet im Freien mit Abstand statt, Desinfektion, WC-Nutzung
» Angebote finden nur nach v statt
2 ,,Wir sind ganz ruhig" - Autogenes Training zur Geburtsvorb.
» Schwangerschaft und Geburt sind natiirliche Vorgange. Autogenes
Training unterstiitzt die Geburtsvorbereitung und die Geburt, in dem es
die Symptome von Angst, Spannung und Schmerzen verringert.
10x 1 Std., als Praventionskurs von den Kassen tibernommen (anteilig)
& Kurs zur Brustselbstuntersuchung, MammaCare®Methode
» "Geben Sie sich in erfahrene Hande-Ihre Eigenen",
2x monatlich, 4 Teilnehmer, Kursdauer 2 Std., Kosten: 45 €, werden von
den Krankenkassen anteilig ibernommen, nach v

06. Gutes aus 2. Hand
» Schulranzen-Aktion der Hilfsgemeinschaft GAIN
» Hilfe fiir Kinder in Armut, die ankommt: gebrauchte und gut erhal-
tene Schulranzen kénnen ganzjahrig in der Sammelstelle GC (Evelyn
Rausch, Kupfergasse 1 @ 76481) abgegeben werden. Infos und Flyer
mit Flllvorschlagen: D< Schulranzenaktion@GAiIN-Germany.org
» Handgemacht- Flohmarkt im Simmel (selbstgemachtes+Aussortiertes)
jeden Fr. 9-18 Uhr, auch std-weise, v per DX anett.preuss@simmel.de
> Minibibliotheken in Glauchau: Die Biicherboxen
» gebrauchte Biicher (Romane, Sachliteratur, Kinderbiicher, ...)
abgeben und ein anderes mitnehmen. Die Standorte:
- Pfarrweg 1 Gesau, neben der Kirche
- Otto-Schimmel-Str. 1
- Virchowstr. 46, beim Krankenhaus, vor der Sporthalle
- ehem. Sparkassen-Container, Sachsenallee, gedffnet: Mo.-Fr. 8-19 Uhr
> Flohmadrkte im Crimmitschau Center, Hartauer Weg 1 ©
HAR: in Halle und bei weniger als 1,5m Abstand Maskenpflicht, Termine
unter Vorbehalt
jedes 3. Wochenende: 15./16.08.; ... — www.eventbein.de

07. Direkterzeuger, Bio-Laden und Dienstleister

07.1. Direkterzeuger

> Werksverkauf der Nordpol-Seifenfabrik
» Seifen, Duschgele, Shampoos, Handwaschpasten, Reinigungs- und
Pflegemittel, Wasch- und Waschhilfsmittel, 6kologische Reinigungs-
mittel, Chemisch-technische Produkte
Offnungszeiten: Mo.-Fr. 8.00-15.45 Uhr — Nordpol Seifenfabrik e.K.,
Inh. Herr Mory, Niedere MuldenstraBe 7, @ 3298, 2439, Barzahlung

07.2. Bio-Laden/ Hofladen

> Bauernhof Hertel, Teichweg 18
» Honig, Safte, Weine, Eier, Wurstkonserven, Meerschweinchen
(lebend), Kaninchen (lebend/geschlachtet), Teelichte; im Oktober:
Futterriiben u. Kartoffeln
Sa. 10.00-12.00 Uhr, & 12 622, 442 695

> Biohof Péschmann (Biozertifiziert), Rothenbacher Str. 64 ©

» frisches Obst u. Gemiise nach Jahreszeit, Ole, Tofu, Wasch- und
Reinigungsmittel
gedffnet: Di. und Fr. 9-12 Uhr, 14-18 Uhr — Michael P6schmann,
>4 info@biohof-poeschmann.de; & 0179 47 10 85 8
“B www.biohof-poschmann.de


mailto:Schulranzenaktion@GAiN-Germany.org
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>

Zum Krauterberg, Schieferberg 4, 09350 Lichtenstein
@ 037204/942985
& Hofladen Mo.-Fr. 10-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr gedffnet

» Krduterpflanzen, Rosen, Kiwipflanzen, Himbeerstraucher, Brom-
beerstraucher, Obstgehdlze. Krauterprodukte aus eig. Herstelllung
& Aufbau einer Schwarmerei in Lichtenstein. Regionale Produkte von
regionalen Erzeugern. Online einkaufen, Do. Bestellung abholen. Siehe:
https://marktschwaermer.de/de/assemblies/12767

07.3. Dienstleister

»

Stadt- und Kreisbibliothek "Georgius Agricola"

A Schlossplatz 5a — Birgit Jacob: < b.jacob@glauchau.de; @ 3728;

“® glauchau.bibliotheca-open.de

» Ratgeberbiicher, Fragen der Bildung u. Erziehung, Kinder- u. Jugend-

literatur von 1-13 Jahren, altersspezifische Schiilerhilfen (Klasse 1-7),

Bilderbuchkinos

HAR: Tragen eines Mundschutzes wird empfohlen.

Mo., Mi., Fr. 14-18 Uhr; Di., Do. 10-18 Uhr, Sa. 10-12 Uhr,

2 Wernsdorf, Schulweg @ Hauptstelle Frau Stréher, Do. 14-18 Uhr

2 Buchsommer Sachsen (11 bis 16 Jahre)

v ist jederzeit méglich. Bis zum letzten Ferientag miissen 3 Blicher

gelesen werden — Stadt- und Kreisbibliothek Glauchau @& 3728

GAB Glauchau mbH- gemeinniitzig, Schlachthofstr. 33

— @ 3860, >4 gabverwaltung@web.de

2 Weiterverwerten statt wegwerfen (fiir anerkannt Bediirftige)

» Annahme von Mdbeln, Polstermdbeln, Lampen, Staubsauger,
Bligeleisen, Fahrrader, Nédhmaschinen, Kiihlgerate, Waschmaschinen,
E-Herde, Hausrat, Spielzeug u. Textilien aller Art

Offnungszeiten: Mo. 11-16 Uhr, Di. 9-18 Uhr, Mi.+Do. 9-16 Uhr

2 Tafel Glauchau-Lebensmittel retten-Menschen helfen (mit Tafelpass)

» Die Ehrenamtlichen sammeln (berschiissige, qualitativ einwandfreie
Lebensmittel von Herstellern und Handlern und verteilen diese an
sozial und wirtschaftlich Benachteiligte.

Tafelausgabe: Mi. 16.00-17.30 Uhr, Fr. 14.00-15.30 Uhr

2 Mobelborse: Polster-u. Mobel, Lampen, Staubsauger, Biigeleisen,

» Fahrrader, Kihlgerate, Waschmaschinen, E-Herde, Hausrat, Spielzeug,

Textilien aller Art
nach Aufarbeitung steht das Hilfsangebot nur Personen mit geringem
Einkommen zur Verfiigung
geoffnet: Di. 9-18 Uhr, Mi.+Do. 9-16 Uhr

make and take

— v www.oils.family/termine; Schulungszentrum: Fritz-Reuther-Str.26

& jeden Mi. 19.30 Uhr "make and take" im Schulungszentrum

& Vertiefungstraining flir oils family Mitglieder jeden Sa. der geraden
KW von 17-18 Uhr online.

Naturheilpraxis

» Aromatherapie, Ausleitung, Darmsanierung, Erndhrungsberatung,
Heilpflanzenkunde

Ich komme zu IThnen — Christiane Hertel @ 0163 88 30 341

Kreativwerkstatt Jessica Schumann

» Schneiderei/ Anderungsschneiderei: personalisierte Schnullerketten

und Greifringe, Babykleidung, Kérnerkissen, Taschen, Kleidung, u.v.m.

nach Vereinbarung, Voigtlaider Str. 26, Glauchau OT Wernsdorf,

— @ 419303, X kreativwerkstattschumann@arcor.de,

Facebook: kreativwerkstattjessicaschumann

mobile Fris6rin

Termine nach Vereinbarung — Frau Kolbe @ 0172/1306192

08. Kreativ

08.1. Erndhrung
> Lebe leichter Kurs

» Ein 12-Wochenkurs der dein Essverhalten verandert.

Mo. 31.08., 18.30 Uhr, Ev. Blicherstube, Beyerstr. 32, Crimmitschau,
Kosten: 118 € + Kursbiicher 19.99 €.

1. Treffen ist kostenlos und unverbindlich, v erwiinscht:

@ 03762/42196; DX leichter@gotter-buch.de; @ 0176/82503826

08.2. Handarbeit / DIY
> Bastelkurse fiir Kd. u. Erw. bei BUKA, Wehrstr.13c, —» v & 501753

03.08. 13.00-15.00 Uhr: Dahlien, 8€

10.08. 16.30-18.30 Uhr: Rainbowdrops, 8€

14.08. 13.00-15.00 Uhr: Schmetterling, 8€

18.09. 15.00-17.00 Uhr: Randi’s Flower, 8€
21.09. 16.30-18.30 Uhr: Laub fiir Herbststrau3, 8€
28.09. 16.30-18.30 Uhr: Tausendschonchen, 8€
29.09. 15.00-17.00 Uhr: Fuchs, 8€


http://www.oils.family/termine
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09. Begegnungen
9.1. Treffs fiir Klein und GroB3
> 01.09. 16 Uhr "Geschichten um 4" in der Bibliothek, "Tommy
Trodelt", danach ist Bastelzeit, v @ 3728
> Familiencafé (0-8 Jahre)
» Zeit zum Spielen, Quatschen, Singen, Beten, Kaffeetrinken, Basteln
02.09. FamCafe special: 15.30-17.00 Uhr — www.lkg-glauchau.de
W14 - Gemeindezentrum LKG Glauchau, Dr.-Heinrich-von-Wolffersdorff-14
» Nachmittagsmuttikreis
HAR: nach aktueller Hygienesituation
Di. 08.09.: 16-18 Uhr Uhr, Ort bitte erfragen — @ 0176/32433304
Baptisten-Gemeinde, Mauerstr. 17, sieche: www.baptisten-glauchau.de
> Bibelgesprach (Jugendliche und Erwachsene) ©
Mi. 19.30 Uhr, MauerstraBe 17, Glauchau
@ 017632433304, XX info@baptisten-glauchau.de
> Bibelentdecker (10-12 Jahre) ©
» Entdecke mit Ruth Borner die Geschichten der Bibel. Ob Abraham,
Mose, Maria oder Jesus, Gott war mit vielen Menschen unterwegs. Er
ist es auch mit dir!
Mo, 14-tagig, 16 Uhr; info@baptisten-glauchau.de
> Jugend ©
» Jeden Samstag treffen sich Jugendliche aus Glauchau, Meerane und
Umgebung im Jugendkeller der EFG. Die Jugendstunden werden
unterschiedlich gestaltet, Themenabende
Sa. 19 Uhr, MauerstraBe 17,— @& 017632433304
< info@baptisten-glauchau.de
> HappyGarden-GC-SA Das SPIELPLATZPicknick, Silke Sonntag
» SPIELPLATZ Picknick - Zum Austausch von Tipps und Tricks und Infos
zu den Themen: 1. Entwicklungsunterstiitzung im Alltag mittels
Kommunikationsmathematik
; 2. "Potentialentfaltung durch freie Formulation"
; 3. Anwendungsbereiche
ganzheitlicher Bildung im Alltag

HAR: Aufnahme von personl. Daten vor Ort

jeden ersten Sonntag im Monat 10-13 Uhr auf dem groBen Spielplatz der
Sachsenallee, 50ct, eigene Decke/Getranke, v! @ 0162/ 398 09 18
facebook: HAPPGARDEN-Gc-Sa Das SPIELPLATZPicknick

09.2. Selbsthilfegruppen
> Selbsthilfegruppe fiir horgeschadigte Menschen

(Schwerhérige, Gehdrlose und CI-Trager)
HAR: erbitte vorherige Anmeldung: Frau Ludwig X< info.zwickau@gz-
zwickau.de oder @ 0151/16967487

» Gesprache, Begegnung, gem. Kaffee trinken und Beratungsangebot
durch: — Beratungsstelle fiir hérgeschadigte Menschen, Frau Stein:
@ 0375-77033-52; 0375-7703355; X franziska.stein@gz-
zwickau.de; X bstgl.zwickau@gz-zwickau.de;

3. Do./Monat: 14.00-17.00 Uhr, Sozialstation Glauchau, Ulmenstr. 4

09.3. Mitarbeiter gesucht
> Lebenshaus e. V., Weststr. 1a, 09350 Lichtenstein

& gesucht werden ehrenamtliche Paten(groBeltern) fiir eine Familie mit
1-jahrigen Zwillingen in Glauchau
& gesucht werden ehrenamtliche Paten(groBeltern) fiir eine Familie mit
6 Monate alten Zwillingen in Waldenburg
— @ 037204/609000; @ 01590 6442958;
< anne.demmler@lebenshaus.org; “& www.lebenshaus.org

09.4. Rat und Hilfe
> first step, Markt 9

— Katja Miller @ 649 53 67 @ 0162 105 88 84 3

» kostenlose Anlauf- und Beratungsstelle: individuell, vertraulich,
unkompliziert und unbirokratisch Informationen, Rat und Unterstiitzung
z.B. Hilfe- und Beratungsangebote, Kostentrager und Leistungen sowie
zur Grundsicherung, Kinderbetreuung, Vereinsaktivitaten, schwierige
Lebenslagen z.B. finanzielle, personliche, familidre und schulische
Probleme und Konfliktsituationen, Bewerbung und Jobsuche, Behérden-
und Amterangelegenheiten, Vermittlung an und Begleitung zu
Fachdiensten und weiterfiihrenden Hilfs- und Beratungsangeboten,
Soforthilfe bei Kindeswohlgefahrdung und hauslicher Gewalt,
Orientierung bei (Wieder-)Einstieg ins Berufsleben

gedffnet: Mo.+Do 13-15 Uhr, Di 13-18 Uhr, Mi 9-12 Uhr, n. Vereinbarung
& Frau Zack: Vermittlung in und von Ehrenamt (Alltagsbegleiter, Wir fiir
Sachsen), Beratungs- und Hilfsangebote zum Erhalt des Wohnraums
und zur Uberwindung bestehender Schwierigkeiten, Beratung von
Senioren und Angehorigen Uber Versorgungsmaglichkeiten sowie
Dienstleistungen und Angebote der Altenhilfe

& Frau Richter: Infos, Aktivierung und Unterstiitzung der Bewohner und
lokalen Akteure (Vereine, Institutionen, Gewerbetreibende)
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> Familienberatungsstelle, Markt 9 @ 2668 > Physikalische Therapie Bandiko, Waldenburg

Mo.-Mi. 9-12 Uhr, Di. 14-18 Uhr, Do. 13-17 Uhr. — v Grit Engwer-Bandiko, @ 015224208032, < ptbandiko@gmail.com
» Soziale Beratungen zu Schwangerschaft, Geburt, Elterngeld, www.physikalische-therapie-bandiko.de
Stiftungsantragen HAR: im Freien, Abstand, Desinfektion, WC-Nutzung
HAR: eigener Mundschutz, vor Ort Hande waschen und desinfizieren. J Mama-Sport
Unter Einhaltung der HAR personliche (od. telefonisch mit » Trainingsstunde mit wechselnden Ubungen speziell fiir Mamas,
Terminvergabe) Beratungen in Glauchau und den AuBenstellen. bequeme Sachen, Ubungen erfolgen auf Matten ohne Schuhe
Die Zusendung der erforderlichen Unterlagen ist per Post oder Uiber E- 10er Karte 65 €, Teilnahme: auf Bonuskarte der Krankenkasse, v
Mail mdglich. Anrufbeantworter ist rund um die Uhr geschaltet. Wir a2 Riickbildungsgymnastik / Beckenbodengymnastik
rufen zuriick. Fir vertrauliche Beratungsanfragen sicheren E-Mail- nach v (geschlossener Kurs, 10x & 1h), Kosten: 78,- € werden von
Zugang nutzen: www.evangelische-beratung.info/fb-glauchau. Krankenkassen als Préventionskurs entsprechend {ibernommen

> Diakonie Stadtmission Zwickau e.V. 2 Babymassage
» Wohnungsnotfallhilfe, Beratungsstelle, Ambulant Betreutes Wohnen bei schdnem Wetter im Freien, sonst max. 4 Teilnehmerinnen in der
Sprechzeiten: Mo. 14.00-16.00, Mi. 14.00-17.00, Do. 10.00-12.00 Uhr Praxis; 8 Einheiten a 1 Std., 70€ inkl. Desinfektion und Handout, nach v
— @ 7769256, Rosa-Luxemburg-Str.1 (Bahnhof) 8 > C-fit Frauensportgruppe %

HAR: wenn sich Coronabedingt nichts @ndert
ab Sept. Mo. 18.00-19.00 Uhr u. 19.30-20.30 Uhr — Iris Unger &

10. Musikgruppen ; .
017624786706 Gemeindehaus C-Punkt FeG, Marienstrale 46

> Floten und Trommeln
Do. ab 16.30 im Schloss — Bernhard Schareck & 0160/46 52 67 9

Gréflich-Schénburgische Schlosscompagnie e.V. 13. Dies und Das
“B www.schlosscompagnie.de; < schlosscompagnie@gmx.de > Bonusprogramme der Stadtwerke Glauchau:
2 Baby-Bonus (WillkommensgruB)
11. Tanzgruppen Stromkunden der Stadtwerke GC bekommen fiir die ersten 3

Lebensjahre des Kindes 40€ brutto Nachlass auf ihren Stromverbrauch.
“B www.stadtwerke-glauchau.de/babybonus
2 Kita-Bonus
Familien, die Kunden bei den Stadtwerken Glauchau sind, erhalten fiir 3
weitere Jahre einen Nachlass von 40€/Jahr brutto auf den persénlichen
Energieverbrauch. “8 www.stadtwerke-glauchau.de/kita-bonus
_ . 2 Vereinsbonus
:' zszllzgtl;t erti?d(ilgﬁz gm nastikgruppen Alle Vereine und deren Mitglieder kénnen vom Vereinstarif profitieren:
. Der von den Stadtwerken Glauchau belieferte Energiekunde erhélt auf
ZAM% I;(I)qn;c/?/t!trllgtz, (;Telgc(;}?_ Ligaggeﬁﬁl(hj@ endliche/Erwachsene) seinen Verbrauch 2 % Nachlass, der auf den Kunde sowie den Verein
' gen: o ) 9 aufgeteilt wird. B www.stadtwerke-glauchau.de/vereinstarif

& Mi. an Werktagen: 17.00-18.00 Uhr (Kinder ca.6-13 Jahre) .
& Mi. an Werktagen: 18.15-19.45 Uhr (Jugendliche/Erwachsene) > Bg':(‘i':zz:?;z:‘g der Stadtbau und Wohnungsverwaltung GC:

) . iy
— Sifu Andre Hofmann @& 0172/9336086, EWTO Schule GC, Auestr. 28 alle Eltern, die Neu- oder Mieter sind, erhalten einen Nachlass von 5%

EWTO Schule Glauchau: ¥ www.ewto-schulen-hofmann.de; . . . X
54 sifu.hofmann@ewto-schulen-hofmann.de auf die mtl. Grundmiete bis zur Vollendung des 6. Lebensjahres des
Sifu.hofmann@ewto-schu ofmann.d jingsten Kindes. ¥ www.stadtbau-glauchau.de/kinderbonus.html

> Kindertanz
Schul-u. Ferientage Mi. 16.00-16.45 im Theatergarten, nach
Sommerferien im Theater/Freizeitparadies nach v — B. Schareck
@ 0160/4652679, Graflich-Schonburgische Schlosscompagnie e.V.
“B www.schlosscompagnie.de; >X schlosscompagnie@gmx.de


http://www.stadtbau-glauchau.de/kinderbonus.html
https://deref-web.de/mail/client/taLyfWj_-3w/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.stadtwerke-glauchau.de%2Fkita-bonus
mailto:ptbandiko@gmail.com
mailto:sifu.hofmann@ewto-schulen-hofmann.de

> Stadtwerke Glauchau
2 Fahrradhelm fiir Schulanfanger
Die Kinder konnen ab sofort unter “8 www.spieletag-stadtwerke.de/
anmeldung-schulanfaenger fiir die Helmaktion angemeldet werden und
diesen spater bei den Stadtwerken GC abholen.
J Familienboni von den Stadtwerken: “& www.stadtwerke-
glauchau.de/babybonus; “& www.stadtwerke-glauchau.de/kita-bonus;
“B www.stadtwerke-glauchau.de/vereinstarif
> Angebote der Volkshochschule gibt es hier: “& www.vhs-zwickau.de
» Stadtteil-Management Fordergebiet Glauchau "Unterstadt-Mulde"
WilhelmstraBe 2; Glauchau; & 777669, 03763 603440
< stm-glauchau@web.de; D<I Buergerverein-Wehrdigt@web.de


http://www.vhs-zwickau.de/
http://www.spieletag-stadtwerke.de/
http://www.spieletag-stadtwerke.de/
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